
 جسم كى پریشانی

 

اور لطف وھمدردى   محبت، رحم وكرم مؤمنين كى مثال آپس ميں" نے ارشاد فرمايا   نبی اکرم صلى الله عليه وسلم

اس کی   جسم  ھوتی ھے تو پورا  كسى عضو ميں كوئى تكليف ھے، كہ جب اس جسم كے  ميں ايک جسم كى طرح

" نے ارشاد فرمايا   نبی اکرم صلى الله عليه وسلم  "ھے  تابےخوابی كى بے چينی محسوس كر اور  بخار  وجہ سے

ھے، كہ جب اس جسم   اور لطف وھمدردى ميں ايک جسم كى طرح  محبت، رحم وكرم مؤمنين كى مثال آپس ميں

بےخوابی كى بے چينی  اور  بخار  اس کی وجہ سے  جسم  ھوتی ھے تو پورا  كسى عضو ميں كوئى تكليف كے

 .بخاری ومسلم  "ھے  محسوس كرتا

 

 : سائنسی حقيقت

 

سلسلے  زخم يا کسی مرض كے لاحق ھونے کی وجہ سے پورے انسانی جسم کے متاثرھونے کے                    

سامنے آئےھيں ۔ اور جسم کے کسی  ميں بہت سارے حيرت انگيز حقائق جديد اور سائنسى تحقيقات كے نتيجہ ميں

پورے جسم پر ظاھر ھونے والے دفاعی اسباب اورعملی اثرات  ی وجہ سےئی زخم يا مرض لگنے ک‎‎عضو ميں کو

شدت  اور ان اثرات کا عضو کی تکليف ميں تسلسلی تناسب ھوتا ھے۔ عضوکے اندر مرض کی کا انکشاف ھوا ھے۔

روکتی ھيں۔ اور شفا يابی کے  جسم کی طاقتيں اس اعتبار سے مرض کے بڑھنے کو  جتنی زيادہ ھوتی ھے۔

کوئی عضو کسی مرض سے دوچار ھوتا ھے تو دماغ کے  کوشش کرتی ھيں۔ مثال کے طور پر جب  ئےحصول کيل

ايسے مادے   دور کرنے کے طرف متوجہ کرتے ھيں جو باقی حواس خفتہ کو مراکز غدہ نخاميہ کو ھرمون

کو حکم  کرنے کا حکم کرتا ھے۔ جو تمام اعضاء جسم کو مريض عضو کے تئيں اپنی ذمہ داری پوری دورکرنے

پر کہ وہ اپنی پوری طاقت مريض عضو  ديتا ھے۔ اور جسم کے تمام اعضاء تکليف محسوس کرتے ھيں اس طور

تيزی سے دھڑکنے لگتا ھے تاکہ ايسے وقت ميں جبکہ خون کی نالياں  کی خدمت پر صرف کرديتے ھيں ۔ مثلا دل

اس زخم يا  ان ناليوں تک پھونچے جو ھيں تيزی کے ساتھـ خون کی سپلائی ھو اورپھر يہ خون خشک ھو جاتی

اعتبار سے طاقت اکسيجين،  مرض والے عضو کے ارد گرد ھيں جس کی وجہ سے وہ کھل کر ضرورت کے

ھيں۔ اس کی شکايت کا مطلب يہ ھے کہ وہ ہلاک ھونے  دفاعی اجزاء ھرمون اور حفاظتی مفيد ايسڈ حاصل کرتی

متاثر  ع شدہ چربی ختم کرنے لگتا ھے۔ تا کہ وہ بذات خودجانے والا ھے جس سے جم والا ھے اور بےجان ھو

آجاۓ اور جسم کے تانے بانے  عضو کی نفع رسانی کيلئے اس کی ضرورت پوری کرے تا کہ مرض کنتڑول ميں

ٹھنے والے اشارات   اصلاح اور تعمير کرسکے ۔ اورزخم سے ا پر ھو جائيں۔ تا کہ اسکے بعد جسم خود بخود اپنی

 جسم مشينری حرکپ ميں آجاتی ھے۔ جس کی  ياد کی شکل ميں ھوتے ھيں،جس سے پورے ور فرايسی شکايت ا

کے اور غير ارادی حکم  وحہ سے عصبی دھڑکنين متاثر مکان سے چل کر دماغ تک پھونچتی ھيں۔ جہاں احساس

اء اپنے اپنے مادےاٹھتے ھيں۔ اور جسم کے تمام اعض کے مراکز ھيں اور خون کے بہلے قطرہ کے ساتھـ کيميائی

 ھين ، اور عمل شروع کرتے ھيں۔ جس کا حاصل يہ ھوتا ھے کہ انسانی جسم کی اعتبار سے ان کو قبول کرتے

 پوری طاقت اور اسکے تمام اعضاء اس متاثر عضو کی خدمت ميں لگ جاتے ھيں۔

 

 :سبب اعجاز

 

اعضاء ايک دوسرے  ے تمامکا صحيح مدلول وھی ھے جو آجکل طبی طور پر ھو رھا ھے، چنانچہ جسم ک حديث

جب کہ نبی کريم   معنی ان سب کو محيط ھيں۔ کو اپنی جانب متوجہ کرتے ھيں۔ اور عربی زبان ميں تداعی کے

امت اسلاميہ کے اندر ايسی محبت ، رحمت وشفقت اور لطف وھمدردی ھونی  صلی الله عليہ وسلم نے فرما ياکہ

ھےتو پورا جسم  اس کا کوئی عضو کوئی تکليف محسوس کرتاطرح کہ کہ ايک جسم ھوتا ھے۔ کہ جب  چاہۓ جس

کلمہ " تداعی" اور جسم کی بے چينی کيلئے  وجہ سے بے چين ھو جاتا ھے اور تکليف محسوس کرتا ھے  اس کی

ھو سکتا، جب جسم کا کوئی ايک عضو متاثر ھو اور پورا جسم پريشان ھو  سے زيادہ مناسب اور بھتر کلمہ نھيں

" کا جواب  فعل شرط ھے، اور اس" اشتکی "ر جملہ شرطيہ کی شکل ميں آتی ھے، جس ميں مختص اور صفت

اعجاز جمع ھوتے ھيں۔ چنانچہ نبی کريم  ھے، چنانجہ ايک ھی وقت ميں سائنس ، لغوی اور بلاغی تين" تداعی

ے، کہ کسی بھی ھونے والے تغيرات کی حقيقت کو اس طرح بيان کيا ھ صلی الله عليہ وسلم نے انسانی جسم ميں

کو محيط ھواس کو  اسلوب ميں جو تمام معانی  مشاھدہ کے بعد بھی ايسے جامع کلمات ميں اور جامع آدمی کے لئے



مفھوم کو اچھی طرح ذہن نشين کر ديتا ھے اور  بيان کرنا نا ممکن ھے، جس ميں تشبيہ کا اسلوب بھی ھے جواس

 نظام کيلئے ايک ايسا کلمہ استعمال کرتے ھيں جو جسم کو کوئی خطرہ يا مرض يہ عجيب بات ھے کہ اطباء عصبی

  حقيقت بيان کی ھے۔ لاحق ھونے کی صورت ميں متاثر ھوتا ھے انھوں نے اسکے ذريعہ اس نظام کےعمل کی

کرنے والا، اور من   اور شفقت کرنے اور ھمدردی جس کا لفظی ترجمہ يہ ھے کہ آپس ميں محبت کرنے والا،

 کريم صلی الله عليہ وسلم نے حديث شريف ميں بيان فرمايا ھے۔ عن وھی چيز ھے جس کو نبیو

 

وہ اس کو تمام اديان  وہ ذات جس نے اپنے رسول کو ھدايت اور دين حق کے ساتھـ مبعوث فرمايا، تا کہ پاک ھے،

 الکلم سےاس کی تاييد کی۔ پرغالب کر دے ، اور واضح آيات اور نشانيوں اور جوامع


